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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ
1.1.Пояснительная записка

Образовательная программа дошкольного образования Муниципального автономного  дошкольного образовательного учреждения детский сад №7 (далее – Программа)  является нормативно- управленческим документом организации, определяет объем, содержание, планируемые результаты и организацию образовательной деятельности в Муниципальном автономном дошкольном образовательном учреждении детский сад №7 (далее – Учреждение) и обеспечивает построение целостного педагогического развитие личности ребенка в дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей.

Программа включает целевой раздел, содержательный и организационный.

Целевой раздел раскрывает цели, задачи, принципы и подходы к формированию Программы, характеристики  особенностей развития детей .

Содержательный раздел содержит описание образовательной деятельности в Учреждении, представленной  в пяти образовательных областях.

В организационном разделе – описание распорядка, режима, праздничных и традиционных мероприятий, особенностей развивающей предметно- пространственной среды

Программа содержит обязательный раздел и раздел, формируемый участниками образовательных отношений (эта часть выделена курсивом)

Нормативно- правовая база Программы :
· Конституция Российской Федерации;

· Федеральный закон  «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 г. № 273 - ФЗ.

· Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (далее ФГОС ДО)

· Приказ МО и науки РФ от 30 августа 2013 № 1014 « Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам- образовательным программам дошкольного образования»


Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений


Обязательная часть разработана на основе комплексной программы «От рождения до школы» Н.Е. Веракса, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой и др.-М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015 (далее программа «От рождения до школы») 

1.1.1.Цели и задачи 
Цели программы : создание условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями , подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебно деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности.

Для достижения поставленных целей решаются следующие задачи:

· охрана и укрепление физического и психического здоровья ребенка, его эмоционального благополучия; формирование основ его двигательной и гигиенической культуры;

· создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и

индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала

каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;

· объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и

      норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

· формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных,

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности,

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;

· развитие познавательной активности, любознательности, стремления к самостоятельному познанию и размышлению, развитие умственных способностей и речи ребенка;

· формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным особенностям детей;

· обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и

укрепления здоровья детей;

1.1.2.  Принципы и подходы к формированию Программы :
1. Принцип развивающего образования.

2.Принцип научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики).

3. Принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и

задач.

4. Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса. 

5.Интеграция образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей.

6. Решение образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей, самостоятельной деятельности воспитанников в рамках организованной образовательной деятельности и в режимных моментах.

7. Построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми (основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра).

8. Соблюдение преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой.

9.   Принцип культуросообразности.

10. Принцип сотрудничества с семьей.

1.1.3. Возрастные особенности детей раннего возраста от 2 лет до трех лет. 
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребёнка и взрослого; совершенствуется восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление.

Развитие предметной деятельности связано с условием культурных способов действия с различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия.

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребёнка.

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребёнку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.

Интенсивно развивается активная речь детей. К трём годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре с взрослыми используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1 000 – 1 500 слов.

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребёнка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближёнными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями.

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребёнок уже способен сформулировать намерение изобразить какой либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от неё линий.

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трём годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.

Основной формой мышления становится наглядно-действенное. Её особенность заключается в том, что возникающее в жизни ребёнка проблемные ситуации разрешаются путём реального действия с предметами.

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи.

У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трёх лет. Ребёнок осознаёт себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.
1.2. Планируемые результаты освоения Программы

Целевые ориентиры образования представляют собой социально- нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования (ФГОС ДО). Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточной аттестации и итоговой аттестации воспитанников.

                        Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:
• Ребёнок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечён в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий.
•  Использует предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыкам самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности.
• Проявляет отрицательное отношение к грубости , жадности.

• Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания».

• Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек.

• Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребёнок воспроизводит действия взрослого.
 • Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. 
• Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных наблюдениях.

 • Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку.
• У ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание ), с интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием.
Вторая группа раннего возраста (2-3 года)
	ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ

	ФЭМП

	· Группирует однородные предметы, владеет понятиями «Один», «много

· Узнаёт шар и куб

· Называет  размер (большой – маленький)



	Развитие познавательно- исследовательской д-ти

	· Собирает пирамидки из 5-8 колец

· Собирает разрезные картинки из 2-4 частей

· Складывает кубики 4-6 шт

	Ознакомление с предметным окружением

	· Подбирает пару к предмету

· Различает предметы по одному признаку

· Называет цвет, величину, материал предмета

	Ознакомление с социальным миром

	· Называет некоторые трудовые действия

· Называет предметы ближайшего окружения, имена членов своей семьи и воспитателей

	Ознакомление с миром природы

	· Узнаёт и называет некоторых домашних и диких животных, их детенышей

· Различает некоторые овощи, фрукты

· Различает некоторые деревья ближайшего окружения  (1-2)

· Имеет элементарные представления о сезонных явлениях в природе

	РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ

	· Понимает речь взрослого без наглядного сопровождения

· Имитирует действия людей и движения животных

· Слушает стихи, сказки, небольшие рассказы без наглядного сопровождения

· Сопровождает речью игровые и бытовые действия

· Употребляет фразы, состоящие из 2-4 слов

· Отчетливо произносит изолированные гласные и согласные (кроме свистящих, шипящих и сонорных) 
· Слушает небольшие рассказы без наглядного сопровождения



	· Слушает доступные по содержанию литературные произведения. При повторном чтении

· проговаривает слова, небольшие фразы 
· Рассматривает иллюстрации в книге
· Договаривает  слова, фразы при чтении знакомых стихов, потешек

	СОЦИАЛЬНО- КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ

	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание



	· Может играть рядом, не мешать другим детям, подражать действиям сверстника и взрослого

· Осуществляет перенос действий с объекта на объект, использует предметы заместители

· Доброжелателен к сверстникам, отрицательно относится к грубости, жадности, играет не ссорясь

· Употребляет вежливые слова , не перебивает взрослого, выполняет просьбы взрослого

	Ребенок в семье и сообществе

	· Называет свое имя

· Называет имена членов своей семьи

· Ориентируется в группе, на участке детского сада

	Самообслуживание , самостоятельность, трудовое воспитание

	· Моет руки и лицо, вытирает полотенцем, правильно держит ложку

· Выполняет простейшие трудовые поручения

· Наблюдает за трудом взрослых



	Формирование основ безопасности

	· Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду

· Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными

· Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения

	РАЗВИТИЕ ИГРВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

	Сюжетно- ролевые игры

	· Проявляет интерес к игровым действиям партнера

· Может играть рядом , не мешая другому

· Подбирает игрушки и атрибуты для игры

· Понимает роль в игре и действует в соответствии с ролью 

	Подвижные игры

	· Проявляет  желание играть в подвижные игры вместе с воспитателем

	Театрализованные игры

	· Проявляет интерес к театрализованным играм

· Подражает действиям животных, птиц, литературных персонажей


	Дидактические игры

	· Играет в д/и для развития мелкой моторики руки

· Соотносит круг, треугольник, квадрат, прямоугольник

· Группирует предметы по одному признаку  (цвет, форма. величина)

	ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

	Формирование начальных представлений о ЗОЖ

	· Имеет представления о значении разных органов чувств (глаза- смотрят, уши – слышат, нос- нюхает, язык- вкус)


	Физическая культура

	· Умеет ходить и бегать не наталкиваясь на других детей.
· Двигается с опорой на зрительные ориентиры, меняет направление и характер движения во время ходьбы и бега  в соответствии с указаниями педагога 

· Может прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперёд, отталкивается двумя ногами

· Умеет брать, держать, переносить, класть, бросать, катать мяч

· Умеет ползать, подлезать под натянутую верёвку, перелезать через бревно, лежащее на полу

· играет  в подвижные игры  с простым содержанием и несложными движениями, имитирует действия персонажей

	ХУДОЖЕСТВЕННО- ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

	Приобщение к искусству

	· Эмоционально отзывается на музыку, пение, художественную литературу, иллюстрации, картины

	Изобразительная деятельность

	· Знает назначение карандашей, фломастеров, красок, кисти и клея

· Держит карандаш и кисть правильно

· Умеет раскатывать пластилин, глину прямыми и круговыми движениями кистей рук; отламывать маленькие комочки сплющивать их ладонями; соединят концы раскатанной палочки

	Конструктивно- модельная деятельность

	· Различает детали кубик, кирпичик, пластина, цилиндр

· Сооружает простейшие постройки домик, башенка

	Музыкальная деятельность

	· Двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми звуками музыки

· Умеет выполнять движения: притоптывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти рук

· Различает звуки по высоте (высокий, низкий)

· Узнаёт знакомые мелодии, вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы

· Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен


1.3. Система оценки результатов освоения программы
В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непос​редственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мо​ниторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной де​ятельности и подготовки детей.

Однако педагог в ходе своей работы должен выстраивать индивиду​альную траекторию развития каждого ребенка. Для этого педагогу не​обходим инструментарий оценки своей работы, который позволит ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с детьми.

Педагогическая диагностика

Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится пе​дагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной де​ятельности. Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивиду​альную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе:

· коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются спосо​бы установления и поддержания контакта, принятия совместных реше​ний, разрешения конфликтов, лидерства и пр.);

· игровой деятельности;

· познавательной деятельности (как идет развитие детских способ​ностей, познавательной активности);

· проектной деятельности (как идет развитие детской инициативнос​ти, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность);

· художественной деятельности;

· физического развития.

Результаты педагогической диагностики могут использоваться ис​ключительно для решения следующих образовательных задач:

индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной кор​рекции особенностей его развития);

оптимизации работы с группой детей.

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия.

Карты наблюдений детского развития с рекомендациями по вы​страиванию индивидуальной траектории развития каждого ребенка по всем возрастным группам готовятся педагогами на основании методической литературы.

Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития обучающихся. Такая оценка отражается в Карте учета результатов освоения обучающимся основной образовательной программы МАДОУ детский сад №7 (далее – Карта ООП).

Правила ведения Карты ООП регламентируется Положением о системе оценки индивидуального развития детей .
II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях
Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области):

· социально-коммуникативное развитие;
· познавательное развитие;
· речевое развитие;
· художественно-эстетическое развитие;
· физическое развитие.
Образовательная область 
«СОЦИАЛЬНО- КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Основные цели и задачи:
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников.

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств.

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.

Воспитание культурно-гигиенических навыков.

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности.

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них.

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил.

Развитие игровой деятельности. 

Сюжетно-ролевые игры. Учить детей проявлять интерес к игровым действиям сверстников; помогать играть рядом, не мешать друг другу. Учить выполнять несколько действий с одним предметом и переносить знакомые действия с одного объекта на другой; выполнять с помощью взрослого несколько игровых действий, объединенных сюжетной канвой. Содействовать желанию детей самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы-заместители..

Подводить детей к пониманию роли в игре. Формировать начальные навыки ролевого поведения; учить связывать сюжетные действия с ролью. Развивать предпосылки творчества.

Подвижные игры. Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием. Приучать к совместным играм небольшими группами. Поддерживать игры, в которых совершенствуются движения (ходьба, бег, бросание, катание).

Театрализованные игры. Пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширение контактов со взрослыми (бабушка приглашает на деревенский двор).


Побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово ( в произведениях малых фольклорных групп).


Способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-игрушками.


Создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений педагогического театра (взрослых).

Дидактические игры. Обогащать в играх с дидактическим материалом чувственных опыт детей. Закреплять знания о величине, форме, цвете предметов. Учить собирать пирамидку (башенку) из 5-8 колец разной величины; ориентироваться в соотношении плоскостных фигур «Геометрической мозаики» (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); составлять целое из четырёх частей (разрезных картинок, складных кубиков); сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по одному из сенсорных признаков (цвет , форма, величина).

Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т.д.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т.п.); тактильных ощущений, температурных различий («Чудесный мешочек», «Тёплый-холодный».  и т.п.); мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами,  крючками, молниями, шнуровкой).
Образовательная область 

 «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве,

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

Основные цели и задачи: 
Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.).

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.

Приобщение к социокультурным ценностям. Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира.

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках.

Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира.

Формирование элементарных математических представлений. Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени.

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее.

СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ
Формирование элементарных математических представлений
Количество. Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. Учить различать количество предметов (один — много).

Величина. Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их обозначению в речи (большой дом — маленький домик, большая матрешка — маленькая матрешка, большие мячи — маленькие мячи и т. д.).

Форма. Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар и пр.).

Ориентировка в пространстве. Продолжать накапливать у детей опыт практического освоения окружающего пространства (помещений группы и участка детского сада).

Расширять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, спина).

Учить двигаться за воспитателем в определенном направлении.

Развитие познавательно-исследовательской деятельности
Познавательно-исследовательская деятельность. Знакомить детей с обобщенными способами исследования разных объектов окружающей жизни. Стимулировать любознательность. Включать детей в совместные с взрослым практические познавательные действия экспериментального характера

Сенсорное развитие. Продолжать работу по обогащению непосредственного чувственного опыта детей в разных видах деятельности, постепенно включая все виды восприятия. Помогать обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму; побуждать включать движения рук по предмету в процесс знакомства с ним (обводить руками части предмета, гладить их и т. д.).

Дидактические игры. Обогащать в играх с дидактическим материалом сенсорный опыт детей (пирамидки (башенки) из 5–8 колец разной величины; «Геометрическая мозаика» (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); разрезные картинки (из 2–4 частей), складные кубики (4–6 шт.) и др.); развивать аналитические способности (умение сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по одному из сенсорных признаков — цвет, форма, величина).

Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т. п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т. п.); тактильных ощущений, температурных различий («Чудесный мешочек», «Теплый — холодный», «Легкий — тяжелый» и т. п.); мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т. д.).

Ознакомление с предметным окружением.
Вызвать интерес детей к предметам ближайшего окружения: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель, транспортные средства.

Побуждать детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы (разные шапки, варежки, обувь и т. п.), подбирать предметы по тождеству (найди такой же, подбери пару), группировать их по способу использования (из чашки пьют и т. д.). Раскрывать разнообразные способы использования предметов.

Способствовать реализации потребности ребенка в овладении дейс​твиями с предметами. Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, имеющими одинаковое название (одинаковые лопатки; красный мяч — синий мяч; большой кубик — маленький кубик). Побуж​дать детей называть свойства предметов: большой, маленький, мягкий, пушистый и др.

Способствовать появлению в словаре детей обобщающих понятий (игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель и пр.).

Ознакомление с социальным миром
Напоминать детям название города (поселка), в котором они живут.

Вызывать интерес к труду близких взрослых. Побуждать узнавать и на​зывать некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, убирает комнату, приносит еду, меняет полотенца и т. д.). Рассказать, что взрослые проявляют трудолюбие, оно помогает им успешно выполнить трудовые действия.

Ознакомление с миром природы
Знакомить детей с доступными явлениями природы.

Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних живот​ных (кошку, собаку, корову, курицу и др.) и их детенышей и называть их. Узнавать на картинке некоторых диких животных (медведя, зайца, лису и др.) и называть их.

Вместе с детьми наблюдать за птицами и насекомыми на участке, за рыбками в аквариуме; подкармливать птиц.

Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь и др.) и фрукты (яблоко, груша и др.).

Помогать детям замечать красоту природы в разное время года.

Воспитывать бережное отношение к животным. Учить основам взаи​модействия с природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде).

Сезонные наблюдения
Осень. Обращать внимание детей на осенние изменения в природе: похолодало, на деревьях пожелтели и опадают листья. Формировать пред​ставления о том, что осенью созревают многие овощи и фрукты.

Зима. Формировать представления о зимних природных явлениях: стало холодно, идет снег. Привлекать к участию в зимних забавах (катание с горки и на санках, игра в снежки, лепка снеговика и т. п.).

Весна. Формировать представления о весенних изменениях в природе: потеплело, тает снег; появились лужи, травка, насекомые; набухли почки.

Лето. Наблюдать природные изменения: яркое солнце, жарко, летают бабочки.

Образовательная область

Образовательная область 

 «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Основные цели и задачи: 
Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми,

овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими.

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи.

Практическое овладение воспитанниками нормами речи.

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи.

  
Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия.

СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ
Развитие речи
Развивающая речевая среда. Способствовать развитию речи как средства общения. Давать детям разнообразные поручения, которые дадут им возможность общаться со сверстниками и взрослыми («Загляни враздевалку и расскажи мне, кто пришел», «Узнай у тети Оли и расскажи мне...», «Предупреди Митю...», «Что ты сказал Мите? И что он тебе ответил?»). Добиваться того, чтобы к концу третьего года жизни речь стала полноценным средством общения детей друг с другом.

Предлагать для самостоятельного рассматривания картинки, книги, игрушки в качестве наглядного материала для общения детей друг с другом и воспитателем. Рассказывать детям об этих предметах, а также об интересных событиях (например, о повадках и хитростях домашних животных); показывать на картинках состояние людей и животных (радуется, грустит и т. д.).

Формирование словаря. На основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении развивать понимание речи и активизировать словарь.

Учить понимать речь взрослых без наглядного сопровождения. Развивать умение детей по словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, размеру («Принеси Машеньке вазочку для варенья», «Возьми красный карандаш», «Спой песенку маленькому медвежонку»); называть их местоположение («Грибок на верхней полочке, высоко», «Стоят рядом»); имитировать действия людей и движения животных («Покажи, как поливают из леечки», «Походи, как медвежонок»). 
Обогащать словарь детей.

• существительными, обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены (полотенце, зубная щетка, расческа, носовой платок), одежды, обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей (одеяло, подушка, простыня, пижама), транспортных средств (автомашина, автобус), овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей;

• глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, лечить, поливать), действия, противоположные по значению (открывать — закрывать, снимать — надевать, брать — класть), действия, характеризующие взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, подарить, обнять), их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радоваться, обижаться);

• прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов (красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький, холодный, горячий);

• наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скользко).

Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи детей.

Звуковая культура речи. Упражнять детей в отчетливом произнесении изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в правильном воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2–4 слов).

Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, речевого дыхания, слухового внимания. 
Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса («Киска, брысь!», «Кто пришел?», «Кто стучит?»).

Грамматический строй речи. Учить согласовывать существительные и местоимения с глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, изменять их по лицам, использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под).

Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и несложных фраз, состоящих из 2–4 слов («Кисонька-мурысенька, куда пошла?»).

Связная речь. Помогать детям отвечать на простейшие («Что?», «Кто?», «Что делает?») и более сложные вопросы («Во что одет?», «Что везет?», «Кому?», «Какой?», «Где?», «Когда?», «Куда?»).

Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной инициативе или по просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой игрушке (обновке), о событии из личного опыта. 
Во время игр-инсценировок учить детей повторять несложные фразы. Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из хорошо знакомых сказок.

Учить слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения.

Приобщение к художественной литературе
Читать детям художественные произведения, предусмотренные программой для второй группы раннего возраста.

Продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские произведения. Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей настольного театра и других средств наглядности, а также учить слушать художественное произведение без наглядного сопровождения.

Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми действиями.

Предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении воспитателем знакомых стихотворений.

Поощрять попытки прочесть стихотворный текст целиком с помощью взрослого.

Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев играть в хорошо знакомую сказку.

Продолжать приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах. Побуждать называть знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, приучать задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?».

Образовательная область 

 «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление

эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной).

Основные цели и задачи: Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности.
Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей.

Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении.

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства. Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства.

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства.

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, художественном труде.

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства.

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство

с различными видами конструкторов.

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.

Музыкально-художественная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений.

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса.

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности.

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении.

СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ
Приобщение к искусству
Развивать художественное восприятие, воспитывать отзывчивость на музыку и пение, доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства, литературы.

Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской литературы. Развивать умение отвечать на вопросы по содержанию картинок.

Знакомить с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей.

Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их форму, цветовое оформление.

Изобразительная деятельность
Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, красками, глиной.

Рисование. Развивать восприятие дошкольников, обогащать их сенсорный опыт путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой.

Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора.

Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти). Учить следить за движением карандаша по бумаге.

Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже. Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами. Побуждать к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм.

Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. Учить детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их. Уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. Подводить детей к рисованию предметов округлой формы.

Формировать правильную позу, при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш.

Учить бережно относиться к материалам, правильно их использовать: по окончании рисования класть их на место, предварительно хорошо промыв кисточку в воде.

Учить держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами выше отточенного конца, кисть — чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки.

Лепка. Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине). Учить аккуратно, пользоваться материалами.

Учить дошкольников отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и др.).

Учить раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Учить соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п.

Приучать детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку.

Конструктивно-модельная деятельность. В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом продолжать знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости.

Продолжать учить детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживать желание строить что-то самостоятельно.

Способствовать пониманию пространственных соотношений.

Учить пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т. п.).

По окончании игры приучать убирать все на место.

Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами.

Учить совместно с взрослым, конструировать: башенки, домики, машины.

Поддерживать желание детей строить самостоятельно.

В летнее время способствовать строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и т. п.).

Музыкально-художественная деятельность. Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения.

Слушание. Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание.

Учить различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона).

Пение. Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). Постепенно приучать к сольному пению.

Музыкально-ритмические движения. Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения. Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и т. д.). Учить детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет). Совершенствовать умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни.

Образовательная область 

 «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Основные цели и задачи:
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.

Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления.

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки.

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений.

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту.

СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Формировать у детей представления о значении разных органов для нормальной жизнедеятельности человека: глаза — смотреть, уши — слышать, нос — нюхать, язык — пробовать (определять) на вкус, руки — хватать, держать, трогать; ноги — стоять, прыгать, бегать, ходить; голова — думать, запоминать.

Физическая культура. Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку.

Учить ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног. Приучать действовать сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога.

Учить ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом (брать, держать, переносить, класть, бросать, катать). Учить прыжкам на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами.

Подвижные игры. Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями. Способствовать развитию умения детей играть в игры, в ходе которых совершенствуются основные движения (ходьба, бег, бросание, катание). Учить выразительности движений, умению передавать простейшие действия некоторых пepcoнажей (попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и попить водичку, как цыплята, и т. п.) 

2.2.  Особенности образовательной деятельности разных видов
и культурных практик

Содержание образовательных областей может реализовываться в различных видах деятельности, которые могут организовываться как в процессе организованной образовательной деятельности с целью формирования у детей новых умений и представлений, обобщения знаний по теме, развития способности рассуждать и делать выводы, а также в образовательной деятельности в ходе режимных моментов с целью закрепления имеющихся у детей знаний и умений, их применения в новых условиях, проявления ребенком активности, самостоятельности и творчества. Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности.

Программой предусматривается организация разнообразных культурных практик с целью проявления детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности.

	Виды деятельности
	Особенности видов деятельности

	Игровая

деятельность


	Ведущая деятельность ребёнка, в организованной образовательной деятельности выступает в качестве основы для интеграции других видов деятельности дошкольника. В расписании организованной образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, т.к. является основой для организации других видов.

Игровая деятельность представлена в формах: 
· д/игры  
· сюжетно-дидактические игры,
· сюжетно-ролевые игры; 
· подвижные игры, 
· игровые проблемные ситуации, 
· игры-инсценировки. 
Обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием организованной образовательной деятельности.

	Коммуникативная

деятельность


	Направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте. Коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт,

приобретаемый детьми в других видах деятельности.

	Познавательно-исследовательская деятельность
	Включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом), безопасного поведения, освоение средств и способов познания, сенсорное и математическое развитие детей

	Восприятие художественной литературы

и фольклора


	Организуется как процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный на

развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного.

Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание аудиозаписи

	Музыкальная деятельность
	Организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным руководителем в специально оборудованном помещении

	Художественно-творческая деятельность 


	Неразрывно  связана со знакомством детей с изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. 
Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности.

	Изобразительная деятельность детей


	Изобразительная деятельность представлена разными видами художественно-творческой деятельности (рисование, лепка, аппликация).

	Конструктивно- модельная

деятельность
	Процесс развития детского творчества в конструктивной деятельности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через знакомство с различными видами конструкторов. Со среднего возраста включает конструирование из бумаги и изготовление поделок из природного материала.

	Двигательная деятельность
	Направлена на формирование потребности у детей в ежедневной двигательной активности, развитие инициативы, самостоятельности, творчества, способности к самоконтролю, самооценки при выполнении движений.

	Самообслуживание, элементарный бытовой труд
	Организуется ежедневно в режимных моментах, в том числе на прогулке, утром и вечером


Особенности образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов

	Режимный момент
	Формы образовательной деятельности

	Утро
	-работа по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и

культуры здоровья;

-наблюдения в уголке природы; за деятельностью взрослых

(сервировка стола к завтраку);

-индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные;

- создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах

в детском саду, проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам;

- трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.);

- беседы и разговоры с детьми по их интересам;

-рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания;

-индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей;

-двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания организованной образовательной деятельности в первой половине дня.

	Прогулка
	-подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию;

- режима двигательной активности и укрепление здоровья детей;

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;

- экспериментирование с объектами неживой природы;

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом);

- элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;

- свободное общение воспитателя с детьми;

- индивидуальная работа с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей.

	Вечер 


	-культурные практики;

- самостоятельная деятельность детей;

- индивидуальная работа с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей.


Особенности организации культурных практик

Программой предусматривается организация культурных практик с целью приобщения детей к разным видам социальной культуры, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности.

В ходе реализации программы реализуются следующие культурные практики:

Игровые культурные практики (подвижные игры, музыкально- ритмические игры, театрализованные игры, инсценировки)

Организационные культурные практики (участие детей в расстановке и уборке инвентаря, оборудования для занятий, в постройке конструкций для подвижных игр и упражнений, украшении помещений детского сада)

Коммуникативные культурные практики (ситуации общения, свободные диалоги воспитателя с детьми в играх, продуктивной деятельности, ситуативный монолог воспитателя во время приема пищи, заучивание стихотворений, литературные гостиные)

Исследовательские культурные практики (игры с песком, водой, ветром, природными материалами, смешивание красок)

Художественные культурные практики (создание детьми поделок и элементов игровых костюмов из природного и бросового материала, знакомство детей с художественной литературой, рассматривание книжных иллюстраций, детские досуги)

             2.3. Способы и направления поддержки детской инициативы
       Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня.

Содержание программы отражает следующие направления развития детской инициативы и самостоятельности:

- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и умений;

- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте;

- постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно;

- постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу;

- «дозировать» помощь детям.

 Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества.
	Возрастная группа
	Способы и направления поддержки детской инициативы

	2-3 года 


	- Обследование свойств и качества предметов.

- Экспериментирование с дидактическим материалом.

- Игровые действия с разнообразными сюжетными игрушками

- Использование предметов-заместителей.

- Поощрение двигательной деятельности..

- Общение с ребёнком

- Подражание игровым действиям взрослого.


2.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников

Одним из важных условий реализации программы является совместное с родителями воспитание и развитие дошкольников, вовлечение родителей в образовательный процесс дошкольного учреждения.

В основу реализации работы с семьёй заложены следующие принципы:

- партнёрство родителей и педагогов в воспитании и обучении детей;

- единое понимание педагогами и родителями целей и задач воспитания и обучения;

- помощь, уважение и доверие к ребёнку со стороны педагогов и родителей;

- постоянный анализ процесса взаимодействия семьи и ДОУ, его промежуточных и конечных результатов.

Основными задачами, стоящими перед коллективом в работе с родителями, являются:

- изучение семьи;

- привлечение родителей к активному участию в деятельности ДОУ;

- изучение семейного опыта воспитания и обучения детей;

- просвещение родителей в области педагогики и детской психологии;

- работа по повышению правовой и педагогической культуры родителей.
Основные направления и формы взаимодействия с семьями воспитанников

	Направление
	Взаимодействия
	Формы и методы взаимодействия периодичность

	Взаимопознание 
	Анкетирование:- «Удовлетворённость качеством образовательных услуг».
	1 раз в год

	Информационно - консультативная деятельность
	-Групповые стенды с размещением информации.

-Информационно-консультационная работа через официальный сайт Учреждения в сети Интернет. 

- Объявления, памятки.
	По плану ДОУ

	Повышение компетенции родителей

(законных представителей)
	- Общие родительские собрания.

- Групповые родительские собрания.

- Дни открытых дверей.

- Участие в праздниках
	1 раз в год

3 раза в год

1 раз в год

По плану Учреждения

	Совместная деятельность

педагогов, родителей

(законных представителей),

детей
	- Выставки семейного творчества.

- Семейные фотовыставки.

- Акции.

-Участие в мероприятиях детского сада.
	В течение года

В течение года

В течение года

В течение года

	Взаимодействие с семьями,

находящимися в социально-опасном положении
	- Выявление детей, находящихся в

социально-опасном положении.

- Консультирование специалистами.
	Сентябрь и в течение года

По плану ДОУ


Организация праздников с участием родителей (законных представителей)

	Группа 
	Наименование мероприятий проводимых в течение учебного года
	Примерные сроки проведения

	2-3 года
	- Осенний праздник

- Новогодний праздник

- Весенний праздник

Праздники, проводимые в летние каникулы:

- Праздник, посвящённый Международному дню

защиты детей
	Октябрь 

Декабрь 

Март 

Июнь 


2.5 Физкультурно-оздоровительная работа
Физкультурно-оздоровительная работа представлена системой закаливания и системой физкультурно-оздоровительной работы.

Физическое воспитание детей Учреждения направлено на улучшение состояния здоровья и физического развития, расширение функциональных возможностей растущего организма, формирование двигательных навыков и двигательных качеств.

Рациональный двигательный режим, физические упражнения и закаливающие мероприятия осуществляются с учетом состояния здоровья, возрастно-половых возможностей детей и сезона года.

Используются следующие формы двигательной деятельности: 

· утренняя гимнастика, 

· гимнастика после сна, 

· занятия физической культурой в помещении 

· физкультурные минутки, 

· подвижные игры, 

· спортивные упражнения.

Основные принципы организации двигательной активности в Учреждении:

· физическая нагрузка адекватна возрасту, полу ребёнка, уровню его физического развития, биологической зрелости и здоровья; 

· двигательную активность сочетается с общедоступными закаливающими процедурами; 

· обязательное включение в комплекс физического воспитания элементов дыхательной гимнастики;

· медицинский контроль за физическим воспитанием и оперативная медицинская коррекция выявленных нарушений в состоянии здоровья (листы здоровья);

· проведение физкультурных мероприятий с учетом медицинских ограничений и сроков медицинских противопоказаний; 

· включение в гимнастику и занятия элементов корригирующей гимнастики для профилактики плоскостопия и искривления осанки. 

Пути реализации рациональной двигательной активности детей:

· выполнение режима двигательной активности; 

· преобладание циклических упражнений на физкультурных  занятиях для тренировки и совершенствования общей выносливо​сти как наиболее ценного оздоровительного качества;

· использование игр, упражнений соревновательного характера во время физкультурной деятельности;

Для реализации двигательной деятельности детей используется специальные оборудование и инвентарь, спортивные площадки в соответствии с возрастом и ростом ребенка.

Режим двигательной активности детей

Модель двигательного режима для детей 2–3 лет (холодный период года)

	Форма двигательной деятельности
	Особенность организации

	Физкультурно-оздоровительные мероприятия

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно в группе, длительность 5 мин

	Физкультминутка 

(имитационные упражнения)
	Ежедневно (по мере необходимости и в зависимости от вида и содержания занятий),

длительность 2 мин

	Организованная игровая двигательная деятельность на участке (подвижные игры, индивидуальная работа по развитию движений)
	Ежедневно, длительность 10 мин

	Оздоровительно-профилактическая гимнастика (сюжетно-игровая)
	3 мин, после дневного сна

	Поход вокруг детского сада
	10 мин

	Занятия  в режиме дня

	Занятие физической культурой
	2 раза в неделю, 10 мин

	Музыкальное занятие
	2 раза в неделю, 10 мин

	Физкультурно-массовые мероприятия

	День здоровья 
	10 мин (1 раз в месяц)

	Неделя здоровья
	2 раза в год (январь, март)

	Физкультурные  досуги
	1 раз в месяц, длительность 10  мин

	Совместная физкультурно-оздоровительная работа МАДОУ  и семьи

	Игры на развитие крупной и мелкой моторики, имитационные движения (по рекомендациям воспитателя и инструктора по физической культуре)
	По рекомендации воспитателя 

	Участие родителей в физкультурно-оздоровительных мероприятиях ДОУ
	Подготовка и проведение физкультурных досугов, праздников, Дней здоровья

	Итого в день
	36 мин

	Итого в неделю 
	3 часа


Закаливание детей включает систему мероприятий:

· элементы закаливания в повседневной жизни: умывание прохладной водой, широкая аэрация помещений, правильно организованная прогулка, физические упражнения, проводимые в легкой спортивной одежде в помещении и на открытом воздухе;

· специальные мероприятия: водные, воздушные и солнечные.

Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и вода) используют дифференцированно в зависимости от возраста детей, состояния их здоровья, со строгим соблюдением методических рекомендаций.

Закаливающие мероприятия меняют по силе и длительности в зависимости от сезона года, температуры воздуха в групповых помещениях, эпидемиологической обстановки.

При осуществлении закаливания учитываются основные принципы:

· закаливающее воздействие вписывается в каждый элемент режима дня;

· закаливание осуществляется на фоне различной двигательной деятельности;

· закаливание проводится на положительном эмоциональном фоне.
Оздоровительная работа с детьми в летний период является составной частью системы профилактических мероприятий.
Для достижения оздоровительного эффекта в летний период в режиме дня предусматривается максимальное пребывание детей на открытом воздухе, соответствующая возрасту продолжительность сна и другие виды отдыха.

Для достижения достаточного объема двигательной активности детей используются все организованные формы образовательной деятельности по физическому развитию детей с широким включением подвижных игр, спортивных упражнений с элементами соревнований, а также пешеходные прогулки, экскурсии, прогулки по маршруту (простейший туризм).

Система закаливания включает: специальные закаливающие процедуры; закаливание с помощью естественных природных средств. Все закаливающие мероприятия проводятся в соответствии с возрастом и состоянием здоровья детей.
Система закаливающих мероприятий в холодный период года 
	Содержание
	Возрастные группы

	
	Младший дошкольный возраст
	Средний дошкольный

возраст
	Старший дошкольный возраст

	Оптимальн. режим дня
	Организация режима дня в соответствии с СанПиН

	Рациональное питание
	Сбалансированное питание в соответствии с финансированием и на основании примерного десятидневного меню

	Элементы повседневного закаливания (1)
	В холодное время года допускаются колебания температуры воздуха в присутствии детей

	1. Воздушно- 
температурный режим: (1.Приложение № 3 к СанПиН)
	Не ниже 21 ºС
	Не ниже 21 ºС
	Не ниже 21 ºС

	
	обеспечивается рациональное сочетание температуры воздуха и одежды детей (2)

	одностороннее проветривание (в присутствии детей) 
	в холодное время проветривание проводится кратковременно (5-10 мин). допускается снижение температуры на 2-4 С

	сквозное проветривание 

(в отсутствии детей): (1 п.8.5.)
	Проветривание проводится в отсутствии детей  и заканчивается за 30 минут до прихода их с прогулки или занятий. При проветривании допускается кратковременное снижение температуры воздуха в помещении, но не более чем на 2-4 С в помещениях спален сквозное проветривание  проводится  до дневного сна.

	утром, перед приходом детей
	к моменту прихода детей температура воздуха восстанавливается до нормальной

	перед возвращением детей с дневной прогулки
	+21ºС
	+20ºС
	+20ºС

	2.Воздушные ванны:
	

	утренняя гимнастика
	в холодное время года проводится ежедневно в группе, одежда облегченная

	физкультурные 
занятия

 (№ 1.Приложение № 3 к СанПиН, п.12.5..)
	одно занятие круглогодично на воздухе

	
	- 15ºС
	- 19ºС
	- 20ºС

	
	два занятия, форма спортивная

	
	+ 19ºС
	+ 19ºС
	+ 19ºС

	Прогулка (№ 1 п.11.5,п.11.6.)
	Ежедневно, не менее 3-4 часов в день. При температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается на 30-40 минут

	
	-10 ºС
	- 18ºС
	- 20ºС


	Свето- воздушные ванны (№ 2 )
	Местную воздушную ванну ребенок получает, находясь в обычной одежде  (оставляющей обнаженными руки ноги), во время физкультурных и музыкальных занятий, ежедневной утренней гимнастики, общую воздушную ванну – при смене белья после дневного сна.

В теплое время года при температуре не ниже 22С при облегченной одежде (2)

	Хождение  босиком
	Ежедневно. В холодное время года в помещении при соблюдении нормативных температур.

	дневной сон
	обеспечивается состояние теплового комфорта соответствием одежды, температуры воздуха в помещении

	
	+ 19ºС
	+ 19ºС
	+ 19ºС

	физические упражнения , спортивные и подвижные игры в помещении и на воздухе
	10 мин ежедневно
	Ежедневно по 15-20  мин 
	Ежедневно 25-30 минут

	после дневного сна
	в помещении температура на 1-2 градуса ниже нормы

	гигиенические процедуры
	умывание, мытье рук до локтя водой комнатной температуры


Система закаливающих мероприятий в теплый период года 

	Содержание
	Возрастные группы

	
	Младший дошкольный возраст
	Средний дошкольный

возраст
	Старший дошкольный возраст

	Оптимальный режим дня
	Организация режима дня в соответствии с СанПиН

	Рациональное питание
	Сбалансированное питание в соответствии с финансированием и на основании примерного десятидневного меню

	Утренняя гимнастика 
	Проводится ежедневно на воздухе 

	
	5 мин
	6 мин
	10 мин

	1. Воздушно- 
температурный режим: (1.Приложение № 3 к СанПиН)
	Не ниже 21 ºС
	Не ниже 21 ºС
	Не ниже 21 ºС

	
	обеспечивается рациональное сочетание температуры воздуха и одежды детей (2)

	сквозное проветривание 

(в отсутствии детей): (1 п.8.5.)
	Проветривание проводится в отсутствии детей  и заканчивается за 30 минут до прихода их с прогулки или занятий. 

	Прогулка (№ 1 п.11.5,п.11.6.)
	Ежедневно, не менее 3-4 часов в день. При температуре воздуха плюс 30°С с продолжительность прогулки сокращается 

	
	Одежда детей должна соответствовать  метеорологическим условиям 

	Свето- воздушные ванны (№ 2 )
	20 С в тени. В ясную

безветренную погоду с

9 до 12 часов.

Продолжительность

ванны - 5 мин, на голове при этом белая шапочка

(кроме детей, имеющих медицинские противопоказания к нахождению на солнце)
	19 С в тени. В ясную

безветренную погоду с

9 до 12 часов.

Продолжительность

ванны - 10 мин, на голове при этом белая шапочка

(кроме детей, имеющих медицинские противопоказания к нахождению на солнце)

	Хождение  босиком
	Ежедневно. В теплое  время года в помещении при соблюдении нормативных температур.

	дневной сон
	обеспечивается состояние теплового комфорта соответствием одежды, температуры воздуха в помещении

	
	+ 19ºС
	+ 19ºС
	+ 19ºС

	Воздушные процедуры во время дневного сна № 1 п.8.6.
	В теплое время года дневной сон организуется при открытых окнах (избегая сквозняка)

	физические упражнения , спортивные и подвижные игры в помещении и на воздухе
	10 мин ежедневно
	Ежедневно по 15-20  мин 
	Ежедневно 25-30 минут

	после дневного сна
	в помещении температура на 1-2 градуса ниже нормы

	гигиенические процедуры
	умывание, мытье рук до локтя водой комнатной температуры


III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ

3.1. Обеспечение методическими материалами и средствами обучения
	Возрастная

группа
	Автор, название, место издания, издательство, год издания литературы

	Примерная основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.

	Образовательная область «Социально- коммуникативное развитие»

	2-3 года 
	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание

Сюжетно- ролевые игры

Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Вторая группа раннего возраста. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

Театрализованные игры 

Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Вторая группа раннего возраста. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

Дидактическая игра

Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Вторая группа раннего возраста. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 
О.Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 1-3года. – М.:

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017
Ребенок в семье и обществе
Сюжетные игры-ситуации

Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Вторая группа раннего возраста. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018

Сюжетно-ролевая игра

Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Младшая группа. – М.:МОЗАИКА- 2018. 
Самообслуживание , самостоятельность, трудовое воспитание

Дидактическая игра

Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Вторая группа раннего возраста. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018.
Формирование основ безопасности

Беседа

К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников». Для занятий с детьми 2-7 лет. –М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019.
Т.Ф.Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения». Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. 

Дидактическая игра

Н.Ф.Губанова «Развитие игровой деятельности». Вторая группа раннего возраста. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018

Т.Ф.Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения». Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019
· Т.Н. Зенина «Ознакомление детей раннего возраста с природой». Педагогическое общество России. 2009
· Е.А. Янушко «Сенсорное развитие детей раннего возраста». Мозаика-синтез. 2011
· С.О.Ермакова «Пальчиковые игры для детей от года до з лет» М.:РИПОЛ классик, 2008


	Образовательная область «Познавательное развитие»

	2-3 года
	Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП)
И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений». Вторая группа раннего возраста.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.

Дидактические игры и игровые упражнения

И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений».Вторая группа раннего возраста. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – 
Е.В.Сербина Математика для малышей-М.: просвещение, 1992

Колдина  Д.Н.Игровые занятия с детьми 2-3 лет.М.: Сфера,2018, 

Развитие познавательно- исследовательской деятельности
С.Н.Теплюк «Игры–занятия на прогулке с малышами». Для занятий с детьми 2-4лет. – М.:МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2015.

Ознакомление с окружающим (с предметным и социальным окружением)

О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду». Вторая группа раннего возраста. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 .

Н.Ф.Губанова «Развитие игровой деятельности». Вторая группа раннего возраста. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018
Ознакомление с окружающим (с миром природы)

О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду». Вторая группа раннего возраста. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 .
Т.Н.Зенина «Ознакомление детей раннего возраста с природой» М.:Педагогическое общество России,2006

Н.В.Алёшина «Ознакомление.дошкольников с окружающим и социальной действительностью» М.:ЦГЛ, 2003


	Образовательная область «Речевое развитие»

	2-3 года
	Развитие речи
В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду». Вторая группа раннего

возраста. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
Н.Ф.Губанова Развитие игровой деятельности: вторая группа раннего возраста. М.: Мозаика- синтез, 2018, С,98-101

Д.Н. Колдина Игровые занятия  с детьми 2-3 лет. Методическое пособие-М.: ТЦ Сфера,2018

Приобщение к художественной литературе

· Л.Елисеева «Хрестоматия от года до семи».– ООО «Издательство Астрель», 2004 г..
· В.В. Гербова «Книга для чтения 2-4 года». 
· Родничок. Книга для чтения детям до трёх лет, 1997 г.


	ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО - ЭСТЕТИЧЕСКО Е РАЗВИТИЕ»

	2-3 года
	Музыкальное воспитание

М.Б.Зацепина , Г.Е.Журова Музыкальное воспитание в детском саду  .Для занятий с детьми 2-7 лет.- М.: Мозаика- синтез, 2016  
Н.Ф.Губанова Развитие игровой деятельности: Вторая группа раннего возраста. М.: Мозаика- синтез, 2016

Е.Н.Арсенина Музыкальные занятия. Первая младшая группа. Волгоград, 2012

Приобщение к искусству

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Первая младшая группа (Образовательная область «Художественно- эстетическое развитие») : учебно- методическое пособие-М.: Издательский дом «Цветной мир», 2014
Изобразительная деятельность

Рисование 

И.А.Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду .Первая младшая группа (Образовательная область «Художественно- эстетическое развитие») : учебно-методическое пособие.- М.: Издательский дом «Цветной мир», 2014)
Е.В.Полозова «Продуктивная деятельность» 
Лепка

Е.А.Янушко «Лепка с детьми раннего возраста». – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2007.

Конструктивно- модельная деятельность 

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду : Пособие для воспитателя дет.сада: Из опыта работы.-М.: Просвещение, 1990,
О.Э.Литвинова «Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста», ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016 Г.



	ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

	2-3 года
	Физическая культура
С.Я.Лайзане «Физическая культура для малышей».– М.: Просвещение, 1986.

Т.Е.Харченко «Утренняя гимнастика в детском саду». – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.

Э.Я.Степаненкова «Сборник подвижных игр». Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.:

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018,

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

Колдина Д.Н. Игровые занятия с детьми 2-3 лет.М.:Сфера,2018, 

· Картотека «Упражнения для гимнастики после дневного сна». Подготовил руководитель физического воспитания Каргина С.В.
· Комплексы сюжетных утренних гимнастик для дошкольников. Подготовил руководитель физического воспитания Каргина С.В.



                                 3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды в группе раннего возраста
	Образовательная область
	Название центра
	                                                             Оборудование

	Познавательное развитие
	«Познание»
	· Геометрические плоскостные фигуры и объемные формы (шар, куб, квадрат)
· Предметные и сюжетные картинки, тематические наборы картинок (одежда, обувь, мебель, посуда, овощи, игрушки и др.)
· Картинки с изображением последовательности событий (например, иллюстрации к сказкам)
· Иллюстрации трудовых действий, орудий, необходимых в труде
· Иллюстрации с изображением предметов, используемых детьми в самообслуживании и процессов самообслуживания
· Мелкая и крупная геометрическая мозаика
· Предметы и игрушки, различные по цвету и размеру, форме и размеру
· Пирамидки на конусной основе из колец одного размера, чередующихся в определенной последовательности двух или трех цветов, из уменьшающихся по размеру одноцветных колец
· Напольная пирамида (из 6-7 элементов)
· Сборно-разборные игрушки
· Материал на развитие мелкой моторики кистей рук (бусы, леска для нанизывания, выключатели, различные виды застежек, пуговицы, шнуровки, молнии)
· Наборы разрезных картинок (2-4 части)
· Кубики с предметными картинками (2-4 кубика)
· Игрушки с отверстиями и соответствующими вкладышами геометрических фигур
· Стержни для нанизывания с цветными шарами, катушками
· Объемные вкладыши из 3-х элементов (миски, конусы)
· Рамки вкладыши с геометрическими формами разными по цвету, форме, величине
· Игрушки-забавы с зависимостью эффекта от действия (неваляшки разных размеров)
· Предметы для манипулирования со звуковыми эффектами (набор шумовых коробочек)
· Молоточек с втулками (набор для забивания)
· Игры для интеллектуального и сенсорного развития (парные картинки – по размеру, цвету, форме; серии предметных картинок, составленные по принципу функционального использования предметов)
· Наглядно-дидактические пособия разнообразной тематики и содержания
· Фланелеграф
· Чудесный мешочек

	«Уголок природы»
	«Центр воды и песка (экспериментирова ния)»
	· Оборудование для игр с песком на прогулке (ведерки, формочки, лопатки, ситечки, совочки)
· Картотека экологических развивающих  игр
· Картины, пейзажи по временам года
· Комнатные растения с крупными и мелкими листьями (фикус, бегония, колеус, бальзамин, аспарагус и др)
· Реалистичные игрушки животных
· Муляжи овощей и фруктов
· Календарь погоды и календарь природы
· Материал для развития трудовых навыков (лейки для полива комнатных растений, маленькие пластмассовые лопатки для уборки снега и пластмассовые ведерки)
· Иллюстрации, изображающие необходимые условия для роста растения
· Иллюстрации растений, различных мест произрастания (комнатных, сада, огорода, цветника, луга, леса, парка) – кустов, деревьев, трав

· Иллюстрации зверей (домашних, диких, птиц, аквариумных рыбок, насекомых)
· Серия картин среднего размера (животные и их детеныши, обитатели леса)
Демонстрационный материал «Времена года» для ознакомления детей с окружающим миром
Набор для экспериментирования с водой : стол-поддон, емкости 2-3 размеров и разной формы, предметы-орудия для переливания и вылавнивания – черпаки, сачки, плавающие и тонущие игрушки и предметы (губки, дощечки, металлические предметы, предметы из резины и пластмассы), различные формочки.

· Набор для экспериментирования с песком: стол песочница, формочки разной конфигурации, емкости разного размера, предметы орудия – совочки, лопатки, ведерки и игрушки

· Камни, земля, глина, снег
· Емкости для измерения, пересыпания, исследования, хранения
· Стол с клеенкой, подносы
· Клеенчатые фартуки и нарукавники для подгруппы детей
· Пластичные материалы, интересные для исследования и наблюдения предметы
· Формочки для изготовления цветных льдинок
· Материалы для пересыпания и переливания (пустые пластиковые бутылки, банки, фасоль, горох, макароны)
· Трубочки для продувания и просовывания



	
	«Конструирование»
	· Конструкторы разного размера
· Фигурки людей и животных для обыгрывания: наборы диких и домашних животных и их детенышей
· Птицы (зоопарк, птичий двор)
· Игрушки бытовой тематики
· Природный и разнообразный полифункциональный материал (шишки, бруски)
· Крупные объемные геометрические формы
· Напольный конструктор (крупный строительный материал из пластмассы , к нему для обыгрывания  крупные транспортные игрушки)
· Настольный конструктор (мелкий строительный материал из дерева и мелкие транспортные игрушки к нему)

	Социально- коммуникативное развитие
	«Центр социально- эмоционального развития»
«Центр ряжанья»
«Безопасность»

	·  Иллюстрации, изображающие взрослых людей и детей, их действия по отношению друг к другу (кормят, одевают, заботятся)
· Фото детей и родителей (проявление заботы родителей о детях, доброе отношение детей ко взрослым и детей друг к другу)
· Сюжетные картинки знакомого содержания (кошка играет с мячом, девочка рассматривает картинки в книге, мальчик играет с машинкой)
· Кукла-мальчик и кукла-девочка в одежде, повторяющей детскую.
· Уголок мальчиков «Сундучок мастера»
· Уголок девочек «Сумочка модницы»
Сюжетные картинки (работа врача, парикмахера, повара, дворника, шофера, маляра, продавца)
· Одежда для ряжанья (косынки, цветные воротнички и юбочки, фартуки и колпаки, ленты, веночки и т.д.)
· Вешалка для одежды
· Сундучок, расписанный в народном стиле
· Зеркало
Шапочки-маски животных
Материалы, связанные с тематикой по ОБЖ (иллюстрации, игры): иллюстрации правил дорожного движения, макет городской улицы с разметкой и светофорами, макет светофора, пожарная техника, детские рисунки, плакаты



	Художественно-      эстетическое развитие


	«Центр игры»
	· Сюжетные игрушки, изображающие животных и их детенышей
· Игрушки транспортные (машины разных размеров и назначения)
· Игрушки, изображающие предметы труда и быта
· Предметы заместители
· Игрушки, специально предназначенные для развития разнообразных предметных действий
· Игрушки – животные, стилизованные под куклу и имитирующие ребенка (слон в каске, свинья в платье, мишка в штанишках и т.п.)

· Дидактическая кукла (кукла, снабженная всеми предметами одежды, используемой в разные сезоны)
· Игрушки – двигатели (каталки, коляски, автомобили разной формы)



	
	«Уголок уединения»
«Центр театра»
«Центр музыки»

	· Отгороженный занавеской уголок комнаты, рассчитанный на 1-2 детей. 
· Стул или пуфик.
· Книги.
· Мягкие игрушки, мозаики, разрезные картинки
· Разные виды театра: настольный, с ширмой, на фланелеграфе, бибабо, пальчиковый.
· Маски, шапочки.
· Декорации, театральные  атрибуты.
· Ширма.
· Фланелеграф.
· Наглядно-дидактические пособия, серия «Рассказы по картинкам»: Колобок, Репка, Теремок, Курочка Ряба. 
· Игрушки - музыкальные инструменты (бубен, колокольчик, погремушки, бубенчики, барабан, дудочка, металлофон, свистульки, шуршащие султанчики,  и др.)
· Музыкальные игрушки: неваляшки, шумелки, стучалки.
· Магнитофон.
· Народные игрушки.
· В аудиозаписи: детские песенки, фрагменты классических музыкальных произведений, произведений народной музыки
· Альбом с рисунками и фотографиями музыкальных инструментов.



	Речевое развитие
Физическое развитие


	«Центр творчества»
   «Центр книги»
«Центр двигательной активности»
	· Произведения народного искусства: глиняные игрушки, деревянные матрешки, предметы быта (плетенные лукошки, нарядная посуда)
· Заготовки для рисования, вырезанные по какой-либо форме (деревья, цветы, различные предметы, животные).
· Бумага тонкая и плотная, рулон белых обоев, картон.
· Цветные карандаши (6 основных цветов), гуашь (6 основных цветов).
· Круглые кисти (белка, пони, № 10-14), подставка под кисти.

· Цветные восковые мелки..
· Стаканы «непроливайки».
· Салфетки из ткани, хорошо впитывающие воду, для осушения кисти после промывания.
· Рисунки-иллюстрации знакомых детям предметов, животных объектов.
· Печатки, губки, ватные тампоны для нанесения узоров.
· Пластилин (6 основных цветов).
· Настольные коврики для работы с пластилином.
· Детские книги: произведения русского фольклора, частушки, потешки, песенки, народные сказки о животных, произведения русской и зарубежной классики, рассказы, сказки, стихи современных авторов.
· 2-3 экземпляра одинаковых по содержанию книг (по программе, любимые детьми) и к ним по содержанию сюжета игрушки для обыгрывания.
· Игрушки, изображающие сказочных персонажей. Сюжетные картинки.
· Оборудование для ходьбы, бега, тренировки равновесия (валик мягкий, укороченный; коврики, дорожки массажные со следочками; горка детская; шнур длинный; мешочки с песком).
· Оборудование для прыжков: обруч плоский цветной , палка гимнастическая длинная, шнур короткий плетенный.
· Оборудование для катания, бросания, ловли: корзина для метания мячей, мячи резиновые (d 10-15 см), мяч-шар (d -50 см), обруч малый, шарики пластмассовые (d 7 см).
· Оборудование для общеразвивающих упражнений: мячи массажные (d 6-8 см), мячи резиновые (d 20-25 см), палка гимнастическая короткая, колечко с лентой
· Атрибутика к подвижным играм (шапочки, медальоны).
· Разнообразные игрушки, стимулирующие двигательную активность: мячи, флажки, платочки, султанчики, погремушки, шары, ленты.
· Набивные мешочки для бросания. Кегли, воротца.



Обеспеченность средствами обучения и воспитания
2-3 года
	Область, разделы

	Социально- коммуникативное развитие

	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание, развитие игровой деятельности

Ребенок в семье и обществе:

	Автомобили крупного размера

	Автомобили среднего размера

	- куклы (крупные и средние) в одежде; (девочки- мальчик)

	- куклы - «пупс»; 

	- коляски;

	- миски, тазики

	- набор кухонной посуды крупный;

	- набор чайной посуды крупный;

	- набор «Домашние животные»

	- набор «Дикие животные»

	- набор «Домашние птицы»

	- набор инструментов 

	- набор муляжей  фрукты- овощи

	- кухня детская игровая;

	- комплект постельных принадлежностей для кукол

	- шкаф для кукольного белья;

	- кухонный шкаф;

	- кукольный стол

	- кукольные стулья 

	- кровать для куклы;

	- кухонная плита

	- утюг 

	- гладильная доска

	- набор каталок

	- набор  муляжей овощей 

	- набор муляжей фруктов

	- сумки;

	- весы игровые;

	- игровой набор «Доктор»;

	- игровой набор «Парикмахер»

	- ширма настольная 

	- ширма- домик

	- ширма- автобус

	- объемные мягкие модули 

	- одежда для ряжения (костюмы , юбочки) 

	- ящик  с предметами-заместителями (лоскутки разных тканей, ленты разной длины и ширины)

	- предметы для стирки (тазик, веревочка, прищепки)

	- предметы домашнего обихода (щетка, совок, ведро)

	- настенные коврики (модули)

	Театрализованные игры

	Театр би-ба-бо «Колобок»

	Театр би-ба-бо «Репка»

	Разные виды театра 

	Маски  животных

	Самообслуживание, самостоятельное трудовое воспитание:

	- алгоритм умывания;

	- алгоритм одевания на прогулку.

	Формирование основ безопасности:

- ширма- автобус

	- автомобили крупного размера 

	- автомобили среднего размера

	- руль;

	- машины-каталки

	- макет дороги

	- набор предметных картинок «Транспорт»;

	Познавательное развитие

	Развитие познавательно- исследовательской деятельности

	Пирамидки (5-8 колец)

	Матрешки  (2-3 местные )

	Квадратные и круглые формочки- вкладыши

	Геометрическая мозаика

	Иллюстрации с изображением детей, занятыми разными видами деятельности

	Разрезные картинки от 2до 4 частей 

	Кубики «Собери картинку»

	Пластмассовые гвозди, дощечки, молоточки

	Занимательные коробки «Найди окошко»

	Панно из ковролина с набором геометрических фигур

	Музыкальные игрушки (колокольчик, барабан)

	Набор для игр с песком

	Набор для игр с водой

	Д\и на группировку предметов

	Крупная мозаика

	Шнуровки 

	Д\и «Нанизываем бусы»

	д\и «Волшебный мешочек»

	д\и «Парные картинки»

	д\и «Последовательность действий » (2-3 действия)

	Сухой бассейн

	Формирование элементарных математических представлений

	Шарики разного цвета и размера

	Кубики разного размера и цвета

	Блоки Дьенеша 

	Набор коробок (большая и маленькая)

	Набор кирпичиков  разного цвета 

	Набор формочек (большие и маленькие)

	Набор матрешек

	Ознакомление с предметным окружением и социальным окружением, с миром природы

	Плоскостные грибочки (красные и желтые, большие и маленькие)

	Настольный театр «Репка»

	Настольный театр «Колобок»

	Настольный театр «Теремок»

	Набор картинок к сказке «Курочка Ряба»

	Набор картин «Дикие животные»

	Набор картин «Домашние животные»

	Набор картин «Животные и их детеныши»

	Набор картин «Домашние птицы»

	Набор картин «Игрушки»

	Набор картин «Фрукты»

	Набор картин «Овощи»

	Набор картин «Посуда»

	Набор картин «Одежда»

	Набор картин «Первоцветы»

	Набор картин «Времена года»

	Речевое развитие

	Наглядно- дидактическое пособие «Развитие речи в детском саду для занятий с детьми 2-3 лет » В.В.Гербова

	Наборы предметных картин  (см ознакомление с предметным и социальным миром и миром природы)

	Наглядно- дидактическое пособие «Правильно- неправильно» В.В.Гербова

	Раздаточный материал «Развитие речи в детском саду» В.В.Гербова

	Семейные фотографии 

	Книги с иллюстрациями 

	Художественно- эстетическое развитие

	Приобщение к искусству:

	Народные игрушки  дымковская, богородская, матрешка, Ванька-встанька

	Аудиозапись  народных песенок

	Изобразительная деятельность

	Альбомы для рисования 

	Набор цветных карандашей (6 цветов) 

	Набор фломастеров (6 цветов) 

	Гуашь 

	Круглые кисти (беличьи, колонковые 10 - 14) 

	Емкости для промывания ворса кисти от краски (0,5л) 

	Салфетка из ткани, хорошо впитывающей воду, для осушения кисти после промывания и при наклеивании готовых форм (15x15) 

	Губки для смачивания листьев для рисования водой

	Пластилин 6 цветов 

	Доски. 20x20 см 

	Белый картон А4 

	Цветной картон А 4

	Конструктивно- модельная деятельность

	Набор крупного напольного конструктора (куб, цилиндр, призма, кирпичик)

	Наборы настольного конструктора «Томик»

	Музыкальная деятельность

	Погремушка, 

	бубен, 

	колокольчик,

	барабан

	Физическое развитие

	Набор погремушек 

	Цветные ленты

	Цветные платочки

	Кегли (набор)

	Мячи (большой и маленький)

	Маски для подвижных игр, нагрудные знаки с изображением животных птиц


	Корзинка для метания в цель

	Мячики для метания


3.3. Распорядок и режим дня 
Режим работы Учреждения определяется Уставом МАДОУ детский сад №7 и обеспечивает ежедневное пребывание воспитанников в течение 12 часов при пятидневной рабочей неделе.

Режим дня в разных возрастных группах разрабатывается на основе СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций».

Распорядок жизнедеятельности обучающихся Учреждения регламентируется Правилами внутреннего распорядка обучающихся МАДОУ детский сад №7. Распорядок дня для детей всех возрастных групп ежегодно разрабатывается и утверждается приказом заведующего Учреждения на теплый и холодный период.

Основные принципы построения режима дня:

- режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в Учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность;

- соответствие правильности построения режима дня возрастным психофизиологическим особенностям дошкольника (в Учреждении для

каждой возрастной группы определен свой режим дня);

- режим дня является примерным, его можно корректировать с учетом

особенностей работы Учреждения, контингента детей, климата региона, времени года, длительности светового дня.

Режим Учреждения направлен на использование максимально возможного времени для игр и свободной деятельности воспитанников. Время приема пищи, дневной сон, время прогулки являются стереотипно повторяющимися режимными моментами. Все остальные компоненты режима носят динамичный характер.

Допускаются некоторые изменения в последовательности проведения или длительности отдельных видов деятельности воспитанников в течение дня. При этом обязательно сохраняются основные принципы построения режима: достаточная ежедневная длительность пребывания воспитанников на воздухе, полноценный сон, рациональное чередование умственных и физических нагрузок, регулярное питание, активный отдых.

В режиме дня неизменным, фиксированным остается общая длительность сна, пребывания детей на свежем воздухе, общая продолжительность организованной образовательной деятельности.

Режим занятий обучающихся регламентируется Положением о режиме занятий обучающихся. 
Порядок организации прогулок с обучающимися Учреждения регламентирует Положение об организации прогулок с обучающимися МАДОУ детский сад №7».
Примерный режим дня (холодный период года)
	Режимные моменты
	Вторая группа раннего возраста
2-3 года

	Приход, свободная игра, самостоятельная  деятельность, утренняя гимнастика
	7.30-8.00

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.00-8.30

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	8.30-8.40

8.40-9.10  (по подгруппам)

	ООД
	8.40-9.10

(по подгруппам)

	Второй завтрак
	9.10-9.20



	Подготовка к прогулке, прогулка
	9.20-11.30

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	11.15-11.30

	Подготовка к обеду, обед
	11.30-12.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.00-15.00

	Постепенный подъём, самостоятельная деятельность
	15.00-15.15

	Полдник
	15.15-15.25

	Игры, ООД, доп.занятия, самостоятельная деятельность
	15.25-16.15

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой
	16.15-18.00


Примерный режим дня  для воспитанников на теплый период года

	Режимные моменты
	Вторая группа раннего возраста

2-3 года

	Приход, свободная игра, самостоятельная  деятельность, утренняя гимнастика на свежем воздухе
	7.30-8.00

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.00-8.30

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	8.30-9.00

	Второй завтрак
	9.10-9.20



	Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на участке, водные процедуры.
	9.20-11.00

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	11.00-11.30

	Подготовка к обеду, обед
	11.30-12.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.00-15.00

	Постепенный подъём, самостоятельная деятельность
	15.00-15.15

	Полдник
	15.15-15.25

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой
	15.25-18.00


	образовательная область 
	Базовый вид деятельности
	Время ООД/ объем нагрузки в неделю
	Группа раннего возраста (2-3 года)

	
	
	
	неделя 
	месяц 
	год

	Познавательное развитие 
	Формирование элементарных математических представлений
	10//10
	1
	4
	37

	
	Ознакомление с окружающим (с предметным и социальным окружением )
	10//7.5
	0,75
	3
	27

	
	Ознакомление с окружающим (с миром природы)
	10//2,5
	0,25
	1
	9

	Речевое  развитие 
	Развитие речи
	10// 20
	2
	8
	72

	Художественно-эстетическое  развитие 
	музыка
	10// 20
	2
	8
	72

	
	лепка 
	10//5
	0,5
	2
	18

	
	конструирование
	10/5
	0,5
	2
	18

	
	рисование 
	10//10
	1
	4
	36

	Физическое развитие
	физическая культура в помещении
	10//20
	2
	8
	72

	
	физкультура на воздухе
	 
	 
	 
	 

	всего в год
	100// 1час 40 мин
	10
	40
	360


 Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности
	Базовый вид деятельности
	группа раннего возраста (2-3 года)

	чтение художественной литературы
	ежедневно 

	игровая деятельность
	ежедневно 

	общение в ходе режимных моментов
	ежедневно 

	самостоятельная игра
	ежедневно 

	познавательно-исследовательская деятельность
	ежедневно 

	самостоятельная деятельность в уголках развития 
	ежедневно 

	утренняя гимнастика
	ежедневно 

	бодрящая гимнастика после сна
	ежедневно 

	комплексы закаливающих процедур
	ежедневно 

	гигиенические процедуры
	ежедневно 



